หน้าที่พุทธศาสนิกชน
พระธรรมสิงหบุราจารย์
พุทธศาสนิกชนพึงศรัทธาใน ๔ สิ่ง คือ
1. กัมมสัทธา เชื่อกรรม คือเชื่อการกระทำเท่านั้น เป็นเหตุให้รวยหรือจน ให้ดีหรือชั่ว ไม่ใช่เพราะโชคหรือเคราะห์
หรือผีสางเทวดาอะไรอำนวยให้
2. วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรมคือเชื่อว่าผลของกรรมนั้นต้องมีแน่นอนและให้ผลตรงตามกรรมที่ทำไว้จนได้ เว้นแต่
จะช้าหรือเร็วเท่านั้น ไม่มีใครจะบิดเบือนหรือห้ามผลของกรรมที่กระทำมาแล้วไม่ให้บังเกิดผลได้
3. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของของตน ทำดีได้ชั่ว ทำชั่วได้ชั่ว ไม่มีใครจะทำให้ใครเป็นคนดีหรือชั่ว
ได้ ความดีและความชั่วเป็นของจำเพาะตัวเท่านั้น
4. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้ด้วยพระปัญญาของพระองค์เอง ไม่มีผู้ใดสั่งสอน และสิ่งที่พระองค์
ตรัสรู้นั้นเป็นของจริงอย่างประเสริฐยิ่ง จะหาสิ่งใดจริงหรือประเสริฐเสมอมิได้
ชาวพุทธแท้จริงพึงงดเว้นใน ๓ สิ่ง คือ
1. สัมปัตตวิรัติ ได้แก่การงดเว้นโดยอาการที่ไม่ยอมประพฤติล่วงศีลข้อนั้นๆอันเกิดขึ้นเฉพาะหน้า เช่น บุคคลที่ไม่
ได้สมาทานศีลไว้ และไปพบทรัพย์สินของผู้อื่นที่ตนพอจะถือเอาได้โดยเจ้าของไม่รู้ แต่เกิดมีหิริโอตตัปปะคือความละอายและเกรงกลัวต่อบาป ที่จะถือเอาทรัพย์สินของผู้อื่นมาโดยเห็นแก่ตัวนั้น แล้วงดเว้นเสียไม่ถือเอาทรัพย์สินของผู้อื่นมาโดยเห็นแก่ตัว
2. สมาทานวิรัติ ได้แก่การงดเว้นโดยอาการสมาทานต่อหน้าพระสงฆ์หรือบุคคลว่า ข้าพเจ้าขอสมาทาน คือตั้งใจงด
เว้นจากการประพฤติล่วงศีลข้อนั้นๆ
3. สมุจเฉทวิรัติ ได้แก่การงดเว้นจากการประพฤติล่วงศีลนั้นๆอย่างเด็ดขาด หมายถึงศีลของผู้เป็นอริยะ ผู้หมดจาก
กิเลสอันเป็นเหตุให้ทำความชั่วทุกชนิด
ข้อพึงปฏิบัติของชาวพุทธ

การกล่าววาจาที่ดี
1. กล่าวในกาลที่ควรกล่าว
2. กล่าวแต่สัจจะความจริง พูดในสิ่งที่เป็นความจริง
3. กล่าวแต่สิ่งที่เป็นคุณประโยชน์
4. กล่าวแต่วาจาที่สุภาพอ่อนหวาน นิ่มนวล ชวนฟัง เป็นที่น่าติดใจ
5. กล่าวด้วยความรู้สึกที่มีเมตตา เป็นเครื่องสมานไมตรีอันดียิ่ง
วาจาที่ไม่ควรพูด
1. พูดผิดเวลา
2. พูดด้วยน้ำใจที่โหดเหี้ยมทารุณ
3. พูดเท็จ
4. พูดให้แตกความสามัคคี
5. พูดหยาบคาย
6. พูดเหลวไหล
7. พูดส่อเสียด
8. พูดไม่เป็นธรรม
การกล่าวอบรมเด็ก
1. สอนให้เขารู้จักวินัย
2. สอนให้เขารู้จักเชื่อฟัง
3. สอนให้เขารู้จักความรู้จักเด็กรู้จักผู้ใหญ่
4. สอนให้รับผิดชอบต่อหน้าที่
คุณสมบัติของชาวพุทธ
1. บำรุงบิดามารดา
2. เคารพผู้ใหญ่ในตระกูล
3. เจรจาอ่อนหวาน
4. ไม่พูดยุยงส่อเสียด
5. ไม่ตระหนี่
6. หมั่นทำทาน
7. ซื่อสัตย์สุจริต
8. ไม่โกรธง่าย ข่มความโกรธไว้ได้
คุณสมบัติในการทำงานของชาวพุทธ
1. มีความสามารถ คือชำนาญในการปฏิบัติงาน
2. มีความพากเพียร คือไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคใดๆ
3. มีไหวพริบ คือรู้จักสังเกตหาทางปฏิบัติให้เกิดผลดีที่สุด
4. มีความรู้เท่าถึงการ คือรู้จักปฏิบัติโดยเหมาะสม
5. มีความซื่อตรงต่อหน้าที่ คือปฏิบัติงานด้วยความสุจริต และอุตสาหะเต็มสติกำลัง
6. มีความซื่อตรงต่อคนทั่วไป คือทำตนให้คนเชื่อถือและน่าไว้วางใจ
7. รู้จักนิสัยคน
8. รู้จักผ่อนหนักผ่อนเบา
9. มีหลักฐาน
10. มีความจงรักภักดี
คุณสมบัติที่ให้ผลการทำดี
1. คติสมบัติ ทำความดีต้องให้ถูกสถานที่
2. อุปธิสมบัติ ทำความดีต้องให้ถูกตัวบุคคล
3. กาลสมบัติ ทำความดีต้องให้ถูกกาลเวลา
4. ปโยคสมบัติ ทำความดีต้องให้ติดต่อกันไปเรื่อยๆ
เหตุอันเป็นอันตรายต่อชาวพุทธ ๕ ประการ
1. กิเลสันตราย อันตรายเกิดจากกิเลส
2. กัมมันตราย อันตรายเกิดจากความชั่วที่ทำในปัจจุบัน
3. วิปากันตราย อันตรายเกิดจากวิบาก คือ ผลของกรรมที่ทำในอดีต
4. ทิฏฐินตราย อันตรายที่เกิดจากทิฏฐิที่ผิด
5. อริยูปวาทันตราย อันตรายที่เกิดจากการจ้วงจาบพระอริยเจ้า
หน้า ๓
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