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ประทีป เลิศชัยสุวรรณ
ข้าพเจ้าอายุ  ๕๓ ปี อาชีพแม่บ้าน สามีชื่อนายสุระ เลิศชัยสุวรรณ อายุ ๕๗ ปี มีบุตรธิดารวม ๓ คน คือ คนโต นางสวรรยา เมืองสุวรรณ์ ( ๓๔ ปี ) ทำงานสำนักหักบัญชี จังหวัดนครสวรรค์ คนที่ ๒ นางสานรัตนา เลิศชัยสุวรรณ ( ๓๒ ปี ) ครูโรงเรียนเอกชน จังหวัดน่าน คนที่ ๓ นายวีรวุฒิ เลิศชัยสุวรรณ ( ๓๑ ปี ) รับราชการในเทศบาลนครสวรรค์

ข้าพเจ้าได้เริ่มปฏิบัติธรรมกับหลวงพ่อจรัญ ตั้งแต่ปี ๒๕๔๐โดยที่สามีของข้าพเจ้าไม่เห็นด้วยและคัดค้านมาโดยตลอด

เมื่อวันที่ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๒ สามีของข้าพเจ้า  ได้ล้มป่วยลงด้วยอาการตัวเหลือง พูดจาโต้ตอบได้น้อยลง ทั้งที่ก่อนหน้านี้เดินไปไหนมาไหนเองได้ ทางครอบครัวจึงส่งตัวเข้ารักษาที่โรงพยาบาลรามาธิบดี กรุงเทพมหานคร แพทย์ลงความเห็นว่า มีหนองในช่องท้อง และลูกอัณฑะ คณะแพทย์ทำการรักษาโดยผ่าตัดดูดหนองออกมา

ในวันที่ ๑๓-๑๗ มีนาคม ๒๕๕๒ ขณะที่สามีของข้าพเจ้ารักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาลรามาธิบดี ข้าพเจ้าและบุตรสาวคนที่สองได้เดินทางไปปฏิบัติธรรมที่วัดอัมพวัน ตอนนั้นข้าพเจ้าไม่มีสมาธิ วิตกกังวลถึงแต่เรื่องสามี ปฏิบัติไม่ได้

ส่วนอาการของสามีข้าพเจ้านั้น อยู่ในระดับทรง-ทรุดสลับกันไป ระหว่างที่สามีของข้าพเจ้ารักษาตัวอยู่นั้น เนื่องจากไม่มีญาติอยู่ในกรุงเทพ ข้าพเจ้าต้องเดินทางไปกลับ จากนครสวรรค์ถึงกรุงเทพมหานคร เพื่อไปเยี่ยมอาการและไปนั่งสวดมนต์ให้สามีของข้าพเจ้าฟัง และสอนวิชาการหายใจยาว เพราะสามีข้าพเจ้าเป็นคนหายใจสั้น

ต่อมาเมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๕๒ ข้าพเจ้าและลูกได้เดินทางไปเยี่ยมสามีที่โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์แจ้งว่าโอกาสรอดมีน้อยมาก นอกจากจะมีปาฏิหาริย์เกิดขึ้นเท่านั้นจึงจะหายได้

ข้าพเจ้าและลูกทุกคนจึงปรึกษากันว่า จะบริจาคร่างกายของสามีให้กับสภากาชาดไทย เพื่อเป็นประโยชน์แก่บุคคลอื่นต่อไป

วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๒ ข้าพเจ้าได้ไปเยี่ยมสามีที่โรงพยาบาลรามาธิบดี วันนี้อาการของสามีข้าพเจ้าไม่ดีขึ้นเลย มือเริ่มเย็น หายใจแผ่วเบา ทางคณะแพทย์เริ่มให้ยามอร์ฟีน เพื่อบรรเทาอาการปวด เวลา ๑๘.๐๐ น. ข้าพเจ้าเดินทางกลับนครสวรรค์ ถึงนครสวรรค์ประมาณ ๒๑.๐๐ น. ทราบจากลูกชายว่าสามีเสียได้เสียชีวิตลงแล้ว
วันที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๒ ข้าพเจ้าและลูกได้ไปที่โรงพยาบาลรามาธิบดี เพื่อติดต่อเรื่องการแจ้งตาย และทำเรื่องบริจาคร่างกายให้กับภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เป็น “อาจารย์ใหญ่”นักศึกษาแพทย์ แล้วรออีก ๒ ปี จึงขอพระราชทานเพลิงศพต่อไป ที่จังหวัดนครสวรรค์
วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๒ ทางครอบครัวและหมู่ญาติได้ทำบุญอุทิศส่วนบุญกุศล โดยถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์ เพื่อเป็นการทำบุญให้กับสามีที่ล่วงลับไปแล้ว โดยข้าพเจ้าได้ตัดผมและเล็บมาใช้แทนสังขารและร่างกายในการบำเพ็ญกุศล
ในวันที่ ๘-๑๖ เมษายน ๒๕๕๒ ข้าพเจ้าได้เดินทางไปปฏิบัติธรรม ณ วัดอัมพวัน ในครั้งนี้ข้าพเจ้ามีความตั้งใจอย่างแน่วแน่ต้องปฏิบัติธรรมให้กับสามีข้าพเจ้าให้ได้
ข้าพเจ้าเดินทางไปถึงวัดอัมพวันในช่วงเช้า ข้าพเจ้าได้กราบสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบริเวณวัด และในเวลา ๑๐.๐๐ น. ข้าพเจ้าได้เข้าไปกราบหลวงพ่อจรัญ และเข้าลงทะเบียนปฏิบัติธรรมในช่วงบ่าย
วันที่สามของการปฏิบัติธรรมขณะนั่งอยู่ในสมาธิ ข้าพเจ้าได้นิมิตเห็นสามีของข้าพเจ้าสวมชุดสีขาว หน้าตาแจ่มใส 
นั่งรอ ณ จุดลงทะเบียนปฏิบัติธรรม เมื่อข้าพเจ้าออกจากสมาธิ ข้าพเจ้าได้ไปกราบเทพแม่กาหลง ให้รับสามีของข้าพเจ้าเป็นศิษย์
ในการปฏิบัติธรรมด้วย ในขณะที่ข้าพเจ้าก้มลงกราบที่รูปเทพแม่กาหลง น้ำตาของข้าพเจ้าได้ไหลออกมาด้วยความปลื้มปีติยินดี

วันที่สี่ของการปฏิบัติธรรม เวลาพักในช่วงเย็น ขณะที่ข้าพเจ้ากำลังพักผ่อนอยู่ในที่พัก ขณะนั้นมีความรู้สึกว่าสามีของข้าพเจ้ามาเรียก โดยการลูบที่สีข้างด้านซ้ายของข้าพเจ้า และบอกกับข้าพเจ้าว่าจะไปงานเลี้ยง แต่ข้าพเจ้าบอกว่าไม่ให้ไป ให้อยู่ปฏิบัติธรรมก่อน

ในขณะที่สามีของข้าพเจ้าเข้ารักษาตัวที่โรงพยาบาลรามาธิบดี ข้าพเจ้าเคยเขียนจดหมายถึงหลวงพ่อ ๒ ฉบับ ขอให้ช่วย
แผ่บุญกุศลให้สามีข้าพเจ้า

ตอนที่ข้าพเจ้าแผ่เมตตาก่อนที่จะออกจากสมาธินั้น ข้าพเจ้าได้เห็นญาติพี่น้องบรรพบุรุษเป็นจำนวนมาก ( ใส่ชุดจีนบ้าง ใส่ชุดพระราชทานบ้าง ไว้ผมเปียและไว้ผมแกละ ) มานั่งสองข้างทางเดิน ทำให้ข้าพเจ้าน้ำตาไหลออกมาด้วยความปีติ

  ในวันที่แปดของการปฏิบัติธรรมในช่วงเช้า ขณะที่ข้าพเจ้าเดินจงกรมอยู่นั้น ข้าพเจ้าได้น้ำตาไหล เนื่องจากได้ขอโทษสามีที่ไม่เลือกสามีไว้ กลับเลือกลูกสาวคนโตไว้แทน ในขณะนั้นร่างกายของข้าพเจ้ามีเหงื่อไหลออกมาเป็นจำนวนมาก ร้อนและหนักไปทั้งตัว และในขณะเดียวกันนั้นเอง ข้าพเจ้าได้ขอบใจลูกชายคนเล็กของข้าพเจ้าที่สวดมนต์และเจริญกรรมฐานให้กับข้าพเจ้า

ในวันที่ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติได้ครบ คือ เดิน ๑ ชั่วโมงครึ่ง นั่ง ๑ ชั่วโมงครึ่ง 

เมื่อข้าพเจ้าออกจากสมาธิจึงเล่าให้ลูกชายและลูกสาวคนโตฟัง แล้วจึงเขียนจดหมายฉบับนี้มาหาหลวงพ่อ ขอบารมีของหลวงพ่อให้ส่งผลบุญให้ข้าพเจ้าเจริญในธรรม ประสบผลสำเร็จในการปฏิบัติกรรมฐาน และช่วยให้สามีที่ล่วงลับไปแล้วสู่ภูมิใหม่ภพใหม่ที่ดีกว่าเดิม และให้บุตรของข้าพเจ้าประสบความสำเร็จในชีวิตและหน้าที่การงาน   
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