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พระคุณหลวงพ่ออันประมาณมิได้

วิฑูรย์  ตระการพฤกษ์

ผมและครอบครัวขอกราบนมัสการพระเดชพระคุณหลวงพ่อที่ได้ให้ความเมตตาให้เขียนเรื่องลงในหนังสือกฎแห่ง
กรรมเล่มนี้


เมื่อวันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๑ ที่ผ่านมา ผมและครอบครัวได้ไปร่วมงานทำบุญและสวดมนต์ที่วัดอัมพวัน เนื่องในวัน ส่งท้ายปีเก่า ๒๕๕๑ และได้เห็นว่ามีศิษยานุศิษย์เป็นจำนวนมากมายมาร่วมงาน ซึ่งเป็นที่ประจักษ์ว่ามีจำนวนเพิ่มมากขึ้น ทุกปี ทุกท่านคงได้ยินและรับฟังพรจากพระเดชพระคุณหลวงพ่อซึ่งมีน้ำเสียงดังกังวานเป็นที่น่ายินดีแก่เหล่าบรรดาศิษยานุศิษย์โดย ทั่วกัน


ผมเชื่อว่าหลาย ๆ ท่านคงจะมีความรู้สึกเหมือนกันคือ เมื่อถึงวันเกิดพระเดชพระคุณหลวงพ่อในวันที่ ๑๕ สิงหาคม ของทุกปี เวลาที่ได้รับหนังสือก็จะรีบอ่านเรื่องด้านในและจิตก็จะร่วมอนุโมทนาในบุญกุศลที่แต่ละท่านได้ประสบจากการ ปฏิบัติธรรม ตามแนวทางที่พระเดชพระคุณหลวงพ่อได้สั่่งสอนเสมอมา ไม่ว่าจะเป็นการสวดมนต์หรือปฏิบัติวิปัสสนากรรม
ฐาน ทั้งปวงเหล่านี้ย่อมเป็นเครื่องพิสูจน์ให้เห็นถึงพระธรรมคำสั่งสอนว่าเป็นเรื่องปฏิบัติได้จริง ให้ผลจริง และได้ทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบันที่เหตุการณ์ทั่วโลกเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ววิกฤตเศรษฐกิจลุกลามมีผลกระทบไปทั่วโลก หาก บุคคลใดที่ไม่มีจิตที่ได้ฝึกไว้เมื่อหากได้รับผลกระทบก็อาจส่งผลให้สภาพจิตใจอ่อนแอไม่สามารถทนต่อแรงกดดันจากสภาพแวดล้อมได้


ตามที่ผมได้เคยเขียนไว้ในหนังสือกฎแห่งกรรมเล่มที่ ๑๙ ถึงผลกระทบทางการงานที่เคยได้รับ ว่าเป็นบทเรียนที่ดี และการปฏิบัติกรรมฐานนั้น อย่ารอให้เกิดปัญหาแล้วค่อยมาขวนขวายปฏิบัติ เพราะในขณะที่กำลังประสบปัญหานั้น คนส่วนมากจะมี จิตใจว้าวุ่น เปรียบเสมือนคนที่อยู่ในเรือที่กำลังจะจมแต่เพิ่งคิดจะมาหัดว่ายน้ำย่อมไม่ทันการณ์ ดังนั้นผมจึง อยากเชิญชวนทุกท่านสละเวลาในแต่ละวัน เพียงเพื่อสวดมนต์และปฏิบัติกรรมฐานเป็นประจำ เพื่อเป็นทุนเป็นฐานให้กับชีวิต ต่อไป ถึงแม้ว่าจะมีเวลาน้อยก็ยังดีกว่าไม่ได้ทำเลย ดังที่พระเดชพระคุณหลวงพ่อได้เคยเทศน์สอนไว้ว่า หากเราปลูกต้นมะม่วง เราก็จะได้ผลมะม่วง เพราะต้นมะม่วงย่อมไม่ออกผลเป็นอย่างอื่น เปรียบเสมือนการทำความดี บุคคลผู้ทำความดีย่อมได้รับผลดี ตอบแทนจากการกระทำนั้น


ในรอบปีที่ผ่านมาผมและครอบครัวก็ยังหมั่นสวดมนต์และปฏิบัติกรรมฐาน โดยพยายามทำให้ได้ทุกวัน แต่อย่างไร ก็ตามในบางช่วงเวลาผมก็มีความรู้สึกเกียจคร้านเช่นเดียวกับหลาย ๆ คน ที่อาจจะมีความรู้สึกคล้าย ๆ กัน แต่เมื่อได้มากราบ พระเดชพระคุณหลวงพ่อที่วัดเมื่อใด ก็มีความรู้สึกว่ามีกำลังใจเพิ่มขึ้น หลาย ๆ ครั้งที่ได้มากราบพระเดชพระคุณหลวงพ่อ ถึงแม้ท่านจะไม่ได้พูดอะไร แต่หากท่านไม่ได้มองหน้าหรือทักทาย ผมก็มีความรู้สึกนึกขึ้นเองว่าตัวเราหย่อนยาน ในการปฏิบัติ ทำความดี เริ่มมีความเกียจคร้าน ก็จะตั้งใจเริ่มปฏิบัติใหม่ บางครั้งการอ่านหนังสือกฎแห่งกรรมเล่มก่อน ๆ รวมทั้งเมื่อระลึกถึง ประสบการณ์ที่ผ่านมาก็ทำให้เกิดความเกรงกลัวที่จะประสบกับปัญหาเดียวกันเช่นนั้นอีก ทั้งปวงเหล่านี้ก็เป็นแรงบันดาลใจ ส่งเสริมให้มีกำลังใจกำลังกายในการปฏิบัติกรรมฐานต่อเนื่องต่อไป


กระผมได้จำใส่ใจอยู่เสมอในคำสอนของพระเดชพระคุณหลวงพ่อที่ว่า พระพุทธเจ้าสอนให้ช่วยตนเอง ปัจจุบันพระเดชพระคุณหลวงพ่อท่านก็ชราภาพและมิได้เทศน์นาน ๆ เหมือนในอดีต แต่ตรงกันข้ามกับจำนวนพุทธศาสนิกชน ที่เดินทางมาวัดอัมพวันที่มีจำนวนเพิ่มมากขึ้น โอกาสที่จะได้ถามข้อธรรมกับพระเดชพระคุณท่านคงจะไม่มี ดังนั้นหลักธรรม คำสั่งสอนที่พระเดชพระคุณท่านได้เคยให้ไว้และตีพิมพ์ในหนังสือต่าง ๆ รวมทั้งหนังสือกฎแห่งกรรมฯ ย่อมเป็นแนวทาง ในการปฏิบัติ และเป็นแรงบันดาลใจ รวมทั้งเสริมสร้างศรัทธาให้เหล่าบรรดาศิษยานุศิษย์ได้เป็นอย่างดี

กระผมและครอบครัวขอกราบอาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย ขอได้ปกปักรักษา ให้พระเดชพระคุณหลวงพ่อ มีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคาพยาธิ เพื่อเป็นมิ่งขวัญแก่เหล่าบรรดาศิษยานุศิษย์ ตราบนานเท่านานเทอญ
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